
Alkmaarse specialiteiten, crisis op de SEH 

Ruud Stelder, SEH-arts KNMG 



Verbouwing SEH 

• Op 7 april 2018 is de verbouwde SEH geopend 

 

• Van 19 naar 26 behandelplekken 

 

• Tijdelijk 4 plekken gesloten ivm personele 
krapte 



Productie versus personele inzet 



Probleemschets 

1. Landelijk tekort SEH- verpleegkundigen 
 

2. Regionaal tekort SEH- verpleegkundigen 
 

3. Aanleiding crisisoverleg tekort Noordwest  
 > door uitstroom 3 fte verpleegkundigen per 1 sept.  
  

• Begroting SEH verpl. 2018   28 fte 
• Realisatie SEH verpl.  1 sept 2018  19 fte   

 
  Tekort         9 fte (- 30%)  

 
  



Scenario: sluiting SEH Alkmaar 



Scenario: sluiting SEH Alkmaar (level 1) 

470.000 inwoners 
langer dan 45 min 



Oplossing verpleegkundigen tekort 

• Korte termijn: 

• Samenwerking met omliggende ziekenhuizen 

• Actieve werving 

• Taak herschikking (Triage door ANIO’s) 

• Doorstroming verbeteren op de SEH  

 

• Lange termijn: 

• Opleiding (11 SEH verpleegkundigen in opleiding) 

• Aanname functie-differentianten en BMH’ers 

 



Probleemschets 2 

1. Landelijk tekort SEH-artsen 

 

2. Regionaal tekort SEH-artsen 

 

3. Op dit moment: 
• 11 SEH-artsen KNMG in NWZ  

• Streven naar 24/7 bezetting op beide locaties 

• Totaal 21 fte SEH-artsen nodig voor 24/7 dekking 
 

  Tekort         10 fte (- 48%)  

 



Situatie in Nederland 

• SEH afdelingen in Nederland 
Totaal aantal afdelingen Spoedeisende Hulp in 
Nederland: 94 

 

• SEH's met 24/7 openstelling: 90 
SEH's met openstelling van 8 tot 21 - 23 uur: 3 
SEH's met openstelling van 8 tot 17 uur: 1 

 

• SEH's met SEH artsen: ongeveer 82 
SEH's met 24 uurs dekking door SEH artsen: 25 

 



Vacature overzicht 



Opleiding 

• Opleiding 
In totaal 29 opleidingen 
160 AIOS SEH 
Per jaar zijn ongeveer 30 AIOS klaar met de 
opleiding 

 

• 1 AIOS per jaar in NWZ 



Toekomst 

• Op dit moment 3 (actieve) vacatures in NWZ 

• Weinig kandidaten 

• Volgend jaar 1 interne kandidaat 


