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Mijn Noordwest machtiging 
voor ouders

De medische gegevens van uw kind  
bij de hand: zo kunt u altijd meekijken  
in het dossier van uw kind.
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	 Wat is Mijn Noordwest? 
Alle patiënten van Noordwest hebben via het beveiligde patiëntenportaal Mijn 
Noordwest toegang tot hun medisch dossier. Ook kinderen. Als u de toegang 
tot Mijn Noordwest van uw kind regelt, dan kunt u de afspraken van uw kind 
raadplegen, een videoconsult met uw arts voeren, een vragenlijst invullen of 
onderdelen van het medisch dossier raadplegen. Denk hierbij aan de uitslag 
van een laboratoriumonderzoek en het medisch verslag na het polikliniekbe-
zoek. Inloggen kan 24 uur per dag, 7 dagen per week. Via de computer, laptop, 
Smartphone of tablet. 

	 Hoe regelt u de toegang tot Mijn Noordwest
Wij gebruiken Mijn Noordwest steeds vaker om goede zorg te geven. Het is 
daarom belangrijk dat u ook toegang heeft tot Mijn Noordwest van uw kind. Hier 
heeft u een machtiging voor nodig.  

Als ouder(s)/voogd kunt u een machtiging aanvragen om toegang te krijgen tot 
Mijn Noordwest van uw kind. Dit regelt u via ‘DigiD Machtigen’. 
Als u toestemming krijgt (u bent dan gemachtigd), logt u veilig in met uw eigen 
DigiD. U heeft de DigiD van de ander dan niet nodig.

• 	� Ga naar de website: https://machtigen.digid.nl/  
of scan de QR-code hiernaast > 

• 	� Wilt u gemachtigd worden voor Mijn Noordwest van uw kind?  
Klik dan op ‘Gemachtigd worden’. 

• 	� Wilt u iemand anders machtigen om uw dossier in te zien?  
Klik dan op ‘Iemand machtigen’. 

• 	� Zoek daarna ‘Noordwest Ziekenhuisgroep’ en volg de instructies op de  
website van DigiD Machtigen.
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	 Toegang tot het dossier voor gezaghebbende ouders  
of voogden
Ouders, of ze nu samen zijn of niet, kunnen ieder apart toegang krijgen tot het dos-
sier van hun kind, als zij het gezag hebben. Ook een voogd met gezag kan toegang 
krijgen. Hiervoor moet iedere gezaghebbende een eigen machtiging aanvragen. 

	 Gezag
Heeft u geen ouderlijk gezag meer? Dan wordt de machtiging ingetrokken.

	 Leeftijd van het kind
Kinderen tot 12 jaar 
Is uw kind nog geen 12 jaar? Dan beslist u over de medische behandeling van 
uw kind. Daarom heeft u inzage in het medisch dossier van uw kind wanneer u 
een machtiging heeft geregeld.

Kinderen tussen 12 en 16 jaar
Is uw kind 12 jaar of ouder, maar nog geen 16 jaar? Dan beslist u samen over 
de zorg. U en uw kind geven allebei toestemming om inzage te krijgen in het 
medisch dossier van uw kind.

Kinderen vanaf 16 jaar
Is uw kind 16 jaar of ouder? Dan beslist uw kind zelf over de zorg zijn of haar 
medische gegevens. Dit staat in de Wet op de geneeskundige behandelings-
overeenkomst (WGBO). 

	 Wilt u dat een ander niet langer toegang heeft tot  
uw Mijn Noordwest?
• 	� Ga naar DigiD Machtigen en kies voor ‘Mijn machtigingen’.
• 	� Log hier in met uw eigen DigiD.
• 	� Kies de machtiging die u wilt stopzetten.
• 	� Kies ‘Machtiging intrekken’.

	 Wilt u weten of uw machtiging nog geldig is?
Log in op https://machtigen.digid.nl/mijn-machtigingen en kijk of de  
machtiging nog actief is.
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Op alle onderzoeken en behandelingen van Noordwest Ziekenhuisgroep zijn de algemene 
voorwaarden van Noordwest Ziekenhuisgroep van toepassing, zie www.nwz.nl.

Komt de einddatum in zicht?
Dan kunt u de machtiging stopzetten door te kiezen voor ‘Machtiging  
intrekken’. Daarna kunt u een nieuwe machtiging aanvragen.

Is de machtiging al verlopen en staat deze onder ‘Vervallen’?
Dan kunt u deze niet meer gebruiken. Vraag dan een nieuwe machtiging aan.

	 Meer informatie over Mijn Noordwest en DigiD Machtigen
Op onze website vindt u meer informatie over Mijn Noordwest en hoe u kunt 
inloggen. Kijk op: https://www.nwz.nl/mijn-noordwest.

Ook op de website van DigiD Machtigen staat meer uitleg. Heeft u vragen?  
Dan kunt u contact opnemen met de DigiD-helpdesk.


