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Pregabaline afbouwschema
Pijncentrum

U heeft met uw behandelaar besloten om uw medicatie (pregabaline) te stoppen. In

onderstaand schema kunt u aflezen hoe u dit medicijn afbouwt.

welke dosering wat moet u doen?
gebruikt u 2x per
dag?
gebruikt u nu: dan magu nu weer een week weer een week daarna kunt u
° 300mg gedurende een later mag u later mag u stoppen
e 275mg week verlagen verlagen naar 2x | verlagen naar 2x
° 250mg naar 2x per dag per dag 150 mg per dag 75 mg
225 mg
gebruikt u nu: dan magunu weer een week daarna kunt u
e 225mg gedurende een later mag u stoppen
° 200mg week verlagen verlagen naar 2x
° 175 mg naar 2x per dag per dag 75 mg
150 mg
gebruikt u nu: dan magunu daarna kunt u
° 150 mg gedurende een stoppen
° 125mg week verlagen
° 100 mg naar 2x per dag
75 mg
gebruikt u nu: u kunt meteen
° 75mg stoppen
¢ 50mg
° 25mg
Uw vragen

Heeft u vragen over het afbouwschema? Neemt u dan contact op met Noordwest Pijncentrum,
telefoon 072 — 548 4224.
De polikliniek is telefonisch bereikbaar op werkdagen van 08:30 - 11:30 uur en van 13:00 - 16:00

uur. Of neem digitaal contact op via Mijn Noordwest (nwz.nl/mijnnoordwest).

U kunt uw vraag ook mailen naar pijnbestrijding@nwz.nl. Afhankelijk van uw vraag nemen wij dan

binnen 1 of 2 werkdagen contact met u op.

Noordwest
Ziekenhuisgroep
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