Hasta bilgilendirme

Logusalik ile ilgili telefon talimati

Aramamak (normal) Aramak

her 3 saatte bir yeni bir logusalik
pedi

24:00 * 24 saaticinde (1 giin) 2 yumruk
buyiiklugiinde pthti

yarim saat i¢cinde sirilsiklam olan bir
dogum pedi

38.0 |
e giinde 2x atesi 6lciin e ates 38.0°C’nin iizerindedir
\ ¢ ates 38.0°C’nin altinda
06:00 ¢ dogum sonrasinda 6 saat icinde idrara e dogumdan 6 saat sonrasinda hala
€ ¢tkabilmek idrara ¢citkmis ola.mam.ak
e damlaciklar seklinde idrara ¢tkmak/
idrara ¢ikamamak
I e idrara ¢iktiktan sonra idrar yapma
' ihtiyacini hissetmek
ipucu: her 3 saatte bir idrara ¢ikin
03:00 ) ‘

* pembe renkte cilt rengi
o eller ve ayaklarda mavilik

viicutta mavilik, dilde mavilik veya
dudaklarda mavilik

beyaz/soluk viicut rengi

viicut rengi sari

Arka tarafa bakiniz

Noordwest
Ziekenhuisgroep




Hasta bilgilendirme

Logusalik ile ilgili telefon talimati

Aramamak (normal)

Aramak

bebeklerin nefes almasi yetiskin-
lerden daha hizlidir

o diizensiz sekilde nefes almak

¢ horlamak veya sesler ¢ikarmak

dakikada 60 kereden daha fazla
nefes almak

nefes almakta zorlanmak

nefes almakta inlemek

gogis kafesinde cekilmeler
nefes alirken genislemis olan burun
delikleri

36.5-37.5 e giinde 2 kez makattan ates 6l¢gmek
ates 36.5°C - 37.5°C arasinda

elleri ve ayaklari hissetmek ilk 24 saat
¢ogu zaman soguktur

ates 36.5°C’nin altinda
ates 37.5°Clizerinde

endiseli veya kaygiliysaniz: edinilmis
bilgiler anlasilir
olmadiginda her zaman arayin
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\ Dogum uzmanlig1 merkezinizi arayin




